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LEGENDE

= Précipitations (mm)

= Températures maximales ( jour)

= Températures minimales (Nuit)

= Alertes/Nota Bene



RÉGION DE 
L’EXTRÊME-NORD

Cette décade du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par une continuité de la saison des pluies dans les régions du Nord et
de l’Extrême-Nord.

RÉGION DU 

NORD

Des situations de nuits chaudes pourraient être observées, avec des températures comprise entre 20 et 23°C dans certaines localités des

regions de l’Extrême-Nord (Kaélé, Waza, Mora, Maga, Bogo et Yagoua) et du Nord (Dembo, Pitoa, Garoua, Rey-Bouba et Tcholliré).

Des situations de nuits froides pourraient aussi être observées, avec des températures chutant jusqu’à 13°C à Lagdo dans la région du

Nord.

La période qui va du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par un risque d’enregistrer des épisodes de chaleurs avec des
températures comprises entre 29°C et 36°C dans certaines parties des régions de l’Extrême-Nord (Waza, Kaélé et Yagoua) et du Nord

(Guider, Dembo, Poli, Pitoa, Garoua, Tcholliré, Rey-Bouba, Touboro et Lagdo).

Cette période sera marquée par un risque élevé d’enregistrer :

• des cas d’inondations localisées dans les quartiers bas et les zones mal drainées de la region du Nord
(Foumbang, Hoy, Salaki, Barndake et Beka);
• des cas de maladies hydriques (Choléra, Dysenterie, fièvre typhoïde, etc.) liées à la contamination
des eaux de consommation par les eaux de ruissellement polluées, principalement dans les localités
de Mada, Kolofata, Makary, Fotokol, Vélé, Kaï-kaï, Maroua, Yagoua, Garoua, Poli, Tcholliré, etc. ;
• des cas de destruction/dégradation des bâtis (habitations, édifices publics, etc.) dus aux vents
violents pouvant accompagner les fortes pluies ;
• des cas de perte de bétail par foudroiement dans certaines localités de la région du Nord;
• des cas de dégradation et de destruction des cultures (tomates, piments, maïs, sorgho, coton, mil,
niébé, arachide, oignon, etc.) suites aux fortes pluies accompagnées des vents violents dans les
localités de Mokolo, Koza, Mora, Mogodé, Kolofata, Kaélé, Kalfou, Guirvidig, Gobo et Guéré (Extrême-
Nord), ainsi qu’à Garoua, Pitoa, Lagdo, Ngong, Badjengo, Demsa, Gaschiga, Mayo-Rey, Poli, Bibémi et
Mayo-Oulo dans le Nord ;
• des cas de verses dans les vergers (citronniers, goyaviers et mandariniers) dans les regions du Nord et
de l’Extrême-Nord, suite aux pluies qui pourraient être accompagnées des vents violents ;
• des cas de maladies respiratoires (Toux, Grippe, etc.), suite aux épisodes de froids ;
• des cas d’accidents de la voie publique et des accidents domestiques, suite aux vents violents ;
• des cas de dégradations de certaines portions de routes en terre et des pistes rurales dans la région
du Nord (Poli, Rey-Bouba, Lagdo, etc.) ;
• des cas de dommages sur certains ouvrages de franchissement sous dimensionnés.



RÉGION DE L’ADAMAOUA 

La période du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par

une continuité de la saison des pluies dans la région de

l’Adamaoua.

Cette période sera marquée par un risque élevé d’enregistrer :
• des cas de destruction/dégradation des bâtis (habitations, édifices publics, etc.) dus aux vents violents pouvant accompagner les
fortes pluies ;
• des cas de perte de bétail par foudroiement dans certaines localités de la région de l’Adamaoua ;
• des cas de maladies respiratoires (Toux, Grippe, etc.), suite aux épisodes de froids ;
• des cas de accidents de la voie publique et des accidents domestiques, suite aux vents violents ;
•des inondations suite aux pluies intenses, la saturation des sols et l’obstruction des voies de drainage dans la région de
l’Adamaoua (Sarki Mbaka, Ngaoundéré, Yokassala, Mayo Darle et Mayo Ngordi);
• des cas de dommages sur certains ouvrages de franchissement sous dimensionnés;
• des cas de dégradations de certaines portions de routes en terre et des pistes rurales dans la région de l’Adamaoua ;
• des cas de délestages dus à la chute des arbres sur les poteaux et fils électriques suites aux fortes pluies accompagnées de vents
violents et de foudre dans la région de l’Adamaoua.

Elle sera marquée par des situations de nuits chaudes qui
pourraient être observées, avec des températures comprise entre 20 et
22°C à Mbé, Ngaoundéré et Kongolo, dans la région de l’Adamaoua.

Des situations de nuits froides pourraient aussi être observées, avec
des températures chutant jusqu’à 13°C à Meiganga et Banyo.

La période qui va du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par un risque d’enregistrer des épisodes de chaleurs avec
des températures comprises entre 29 et 31°C, dans certaines parties de la région de l’Adamaoua (Yimbéré, Tibati, Kongolo,
Mbakaou et Banyo).



RÉGION DE L’OUEST 

Cette période du 21 au 30 septembre 2026 sera caractérisée par

une continuité de la saison des pluies dans les regions du Nord-Ouest

et de l’Ouest.

RÉGION DU NORD-OUEST

Cette période sera marquée par un risque élevé d’enregistrer :
• des cas de destruction/dégradation des bâtis (habitations, édifices publics, etc.) dus aux vents violents pouvant accompagner
les fortes pluies ;

• des cas de perte de bétail par foudroiement dans certaines localités de la région du Nord-Ouest ;

• des cas d’engorgement des sols dans les bas-fonds pouvant provoquer l’asphyxie racinaire et la pourriture des graines dans
certaines localités de l’Ouest et du Nord-Ouest, suites aux fortes pluies qui pourraient être enregistrées ;

• des cas de glissement de terrain dans les régions du Nord-Ouest (Boyo, Mezam, Bui, Momo, Menchum et Donga-mantung) et de
l’Ouest (Menoua, Bamboutos, Haut-Nkam/Kekem/Bana/Bandja/Bafang et Haut-Plateau/Batie) suite aux fortes pluies qui
pourraient être enregistrées, associés au relief accidenté;
• des cas de maladies respiratoires (Toux, Grippe, etc.), suite aux épisodes de froids qui pourraient être enregistrée;
• des cas de délestages dus à la chute des arbres sur les poteaux et fils électriques, suite aux pluies de fortes intensités
accompagnées de vents violents et de foudre dans les regions du Nord-Ouest et de l’Ouest;
•des inondations suite aux pluies intenses, la saturation des sols et l’obstruction des voies de drainage dans les régions de l’Ouest
(Bamfelouk, Kekem, Santchou, Fongotafo, Dschang , Bafang et Fombap) et du Nord-Ouest (Nkor, Bamti, Mii, Ngeptang, Batibo,
Fundong, Babessi, Babungo, Bamenda, Djottin, Meli, Abbafum et Ako).

Cette décade du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par des nuits froides avec des

températures chutant jusqu’à 13°C dans certaines localités des régions du Nord-Ouest (Bali et

Fundong) et de l’Ouest (Tonga, Bazou et Dschang).

Des situations de nuits chaudes pourraient aussi être observées, avec des températures

comprise entre 20 et 22°C dans les régions du Nord-Ouest (Ndop) et de l’Ouest (Makam).



RÉGION DU CENTRE 

Cette décade du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par une continuité

de la grande saison des pluies dans les régions du Centre, du Sud et de l’Est.

RÉGION DE L’EST

Cette période sera marquée par un risque élevé d’enregistrer :
• des inondations suite aux pluies intenses, la saturation des sols et l’obstruction des voies de drainage dans les régions du Centre
(Akonolinga et Yaoundé: Nkolbisson, Centre Ville, Nkolmesseng, Mballa 3ème, Elig-Edzoa et Obobogo-Rail) et du Sud (Kribi,
Bibas, Messok, Ebolowa et Mbamba);
• des cas de destruction/dégradation des bâtis (habitations, édifices publics, etc.) dus aux vents violents pouvant accompagner
les fortes pluies ;
• des cas de perte de bétail par foudroiement dans certaines localités de la région de l’Est ;
• des cas d’engorgement des sols dans les bas-fonds pouvant provoquer l’asphyxie racinaire et la pourriture des graines dans
certaines localités du Centre, du Sud et de l’Est ;
• une prolifération des moustiques vecteurs du paludisme suite à la stabilisation des gites larvaires dans les régions du Centre, du
Sud et de l’Est.

RÉGION DU SUD 

Cette décade du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par des nuits chaudes avec des
températures comprises entre 21 et 24°C dans certaines localités des régions du Centre (Eséka, Bafia, Obala
et Nkoteng), de l’Est (Ngoyla et Mintoum) et du Sud (Kribi, Lolodorf, Ambam, Nyabezan et Campo).

Elle sera aussi marquée par des nuits froides avec des températures chutant jusqu’à 13°C à Ngoro, dans
la region du Centre.



RÉGION DU LITTORAL 

Cette période du 21 au 30 septembre 2026 sera caractérisée par une

continuité de la saison des pluies dans les régions du Littoral et du Sud-Ouest.

RÉGION DU SUD-OUEST

Cette période sera marquée par un risque élevé d’enregistrer :

• des cas de destruction/dégradation des bâtis (habitations, édifices publics, etc.) dus aux vents violents pouvant

accompagner les fortes pluies ;

• des cas d’engorgement des sols dans les bas-fonds pouvant provoquer l’asphyxie racinaire et la pourriture des graines

dans certaines localités du Sud-Ouest et du Littoral, suites aux fortes pluies qui pourraient être enregistrées ;

• des cas de glissement de terrain dans les régions du Sud-Ouest (Fako, Lebialem, Kupe-Muanenguba et Manyu) et du Littoral

(Nlonako, Nkongsamba, Manjo, Mbanga et Douala/Logbessou), suite aux fortes pluies qui pourront, associés au relief

accidenté;

• des inondations suite aux pluies intenses, la saturation des sols et l’obstruction des voies de drainage au Littoral (Melong,

Bare-Bakem, Loum, Nkongsamba, Manjo, Edéa, Douala II, III, IV & V) et au Sud-Ouest (Bamusso, Ekona Lelu, Big Akak II,

Bokwa, Isnagele, Bova, Limbe, Mamfe, Munyenge, Njonji, Menji, Kumbe Balue, Bokwango et Buea);

• des cas de délestages dus à la chute des arbres sur les poteaux et fils électriques, suites aux fortes pluies accompagnées de

vents violents et de foudre dans les régions du Littoral et du Sud-Ouest;

• une prolifération des moustiques vecteurs du paludisme suite à la stabilisation des gites larvaires dans les régions du Littoral

et du Sud-Ouest.

Cette décade du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par des situations de nuits chaudes

qui pourraient être observées, avec des températures comprises entre 21 et 24°C, dans certaines

localités des regions du Littoral (Dizangué, Douala et Edéa) et du Sud-Ouest (Mundemba, Mamfe et

Bamusso).

Des nuits froides pourraient être enregistrées avec des températures chutant jusqu’à 13°C à

Nguti et Buea, dans la région du Sud-Ouest et Ndokama dans la région du Littoral.

La période qui va du 21 au 30 septembre 2026 sera marquée par un risque élevé d’enregistrer des situations de chaleurs
en journée avec des températures comprises entre 27°C et 28°C dans certaines parties des régions du Littoral et du Sud-Ouest.



Tableau de Risques (du 21 au 30 septembre 2026) : Observatoire National sur les Changements Climatiques au Cameroun



Il est vivement recommandé pendant cette période du 21 au 30 septembre 2026 :

 Dans le secteur de l’Agriculture:
- Les pluies qui seront enregistrées dans les régions du Centre, du Sud et de l’Est, seront favorables pour la

croissances des plantes. Pour plus de détails, consultez le Calendrier agricole pour la 2ème campagne 2026

dans le Grand Sud sur nos plateformes (www.onacc.cm, Facebook, X et LinkedIn).

 dans le secteur de la santé :

- veiller au respect des règles d’hygiène pour l’eau et les aliments consommés (lavage des mains et des

aliments avant la consommation) ;

- boire beaucoup d’eau pour limiter les risques de déshydratation.

 dans le secteur de l'élevage :
- aérer les fermes pour pallier aux inconforts thermiques ;

- prendre attache avec les services zootechniques pour un suivi de proximité du bétail, de la volaille, etc.
durant cette période afin de minimiser les pertes.

 Dans le secteur urbain :
- éviter de s’abriter sous les arbres et de marcher sur les zones inondées lors des évènements pluvieux ;

- débrancher les appareils électro-ménagers lors des événements pluvieux ;

- prendre des dispositions pour l’aération et la ventilation des maisons pour faire face à la chaleur.

QUELQUES RECOMMANDATIONS:


